
mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur

FLOKKAR 05 06 07 08 09
8.-10. bekkur SKÓLASLIT SKÓLASLIT 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ

12 13 14 15 16
8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ
19 20 21 22 23

8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ
26 27 28 29 30

8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ

mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur
FLOKKAR 03 04 05 06 07

8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ
10 11 12 13 14

8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ
17 18 19 20 21

8.-10. bekkur 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 FRÍ
3. - 4. bekkur 12.00-13.15 12.00-13.15 FRÍ 12.00-13.15 FRÍ
5. - 7. bekkur 13.15-14.30 13.15-14.30 FRÍ 13.15-14.30 FRÍ
1. - 2. bekkur FRÍ 15.30-16.30 FRÍ 15.30-16.30 FRÍ

Leikskólahópur FRÍ 16.30-17.30 FRÍ 16.30-17.30 FRÍ
24 25 26 27 28

FRÍ FRÍ FRÍ FRÍ FRÍ

8.-10. bekkur: Frítt á afreksæfingar.

3.-7. bekkur: Æfingagjald fyrir tímabilið 7.000 kr.

1.-2. bekkur og leikskólahópur: Æfingagjald fyrir tímabilið 5.000 kr.

Metobolic æfingar fyrir 7. - 10. bekk miðvikud. kl. 15:00 og föstud. kl. 11:00 frá 1. júní til 31. ágúst. Æfingagjald 15.000 kr.
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Hörður Axel Vilhjálmsson

Kolbeinn Skagfjörð

Kristjana Eir

                                     JÚNÍ 2017

v.
23 ÞJÁLFARAR

Hörður Axel Vilhjálmsson
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Hörður Axel Vilhjálmsson

Kolbeinn Skagfjörð

Kristjana Eir
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Hörður Axel Vilhjálmsson

Kolbeinn Skagfjörð

Kristjana Eir

JÚLÍ 2017
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Hörður Axel Vilhjálmsson

Hörður Axel / Elvar Snær

Kristjana Eir

September - Æfingar allra flokka hefjast skv. töflu
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Hörður Axel / Elvar Snær

Kristjana Eir


